NIEUWSBRIEF

De maandelijkse nieuwsbrief van Stichting Groenlicht

-

Samen zorgen we ervoor dat mensen vooruit komen

Beste lezer,

IN DIT NUMMER

De wereld van leren en ontwikkelen is volop in beweging — en dat
merken wij ook bij Groenlicht. Steeds meer volwassenen vinden hun
weg naar ons, vaak met een vraag over taal of digitale

SAVE THE DATE vaardigheden, maar regelmatig ook met bredere uitdagingen.
Dat laat zien hoe belangrijk ons werk is. Non-formeel onderwijs —
BELANGRIJKE EN leren zonder diploma, maar met directe impact op het dagelijks
leven — speelt een steeds grotere rol in onze samenleving. Het helpt
INTERESSANTE WEETIJES mensen om stappen te zetten richting meer zelfredzaamheid en

deelname aan werk en maatschappij.
PARTNERS IN VENLO Tegelijk vraagt deze ontwikkeling ook iets van ons. Het vraagt om
duidelijke keuzes in wat we wel en niet doen, om goede
samenwerking met partners én om zorg voor onze vrijwilligers.

ONTWIKKELINGEN Want juist zij maken elke dag het verschil.

Ik ben dan ook trots op hoe we dat samen vormgeven. We werken
prettig samen met de gemeente Venlo en met onze ketenpartners,
waardoor we deelnemers niet alleen goed kunnen begeleiden, maar
ook gericht kunnen doorverwijzen als dat nodig is.

Aan onze vrijwilligers wil ik in het bijzonder mijn waardering
uitspreken. Jullie betrokkenheid, aandacht en inzet zijn van
onschatbare waarde. En voor wie dit leest en denkt: misschien is dit
ook iets voor mij — je bent van harte welkom om kennis te maken.

Samen zorgen we ervoor dat mensen vooruit kunnen. Stap voor
stap.

groen |Cht Hartelijke groet,

N Bart Kuntzelaers, Bestuurder Stichting Groenlicht
Noard- en Midden-Limburg



Save the date!f

Op 10 juli vindt onze jaarlijkse vrijwlligersdag plaats. In de volgende nieuwsbrief zullen we vertellen wat
er op het programma staat en kun je je inschrijven. Maar blok 'm vast in je agenda!

Belangrijke en interessante weetjes

e Meivakantie:
Let op: van 25 april tot en met 10 mei 2026 zijn wij gesloten. Ook op
donderdag 14 mei (Hemelvaartsdag) en 15 mei zijn we gesloten.

e Pinnen:
Tegenwoordig kan er ook gepind worden bij ons!

o Tweede lesgroep Witte Kerk:
Vanaf dinsdag 7 april 2026 is er een tweede lesgroep in de Witte Kerk
bijgekomen. Katja Kosecka gaf al les in De Witte Kerk van 08:45 uur tot 10:45
uur aan taalniveau Al. Daar is dus een tweede groep bijgekomen van 11:00 tot
13:00 uur. In deze groep geeft Katja les aan deelnemers op AO-taalniveau.

Optie Nederlandse taalles Zuidpilaar

Vanaf zaterdag 11 april 2026 gaan we ook Nederlandse taallessen geven, mits voldoende animo, op de
Zuidpilaar. De les is van 09:30 tot 11:30 uur en er wordt les gegeven op AO-niveau.

De groep biedt ruimte aan minimaal 5 en maximaal 10 deelnemers, waardoor er veel persoonlijke
aandacht is. De lessen richten zich op mensen die nog geen of vrijwel geen kennis hebben van het
Nederlands. Er wordt gewerkt aan het herkennen en gebruiken van basiswoorden, klanken en
eenvoudige uitdrukkingen, zoals begroetingen, cijfers en alledaagse woorden. Hierbij is veel aandacht
voor herhaling, visuele ondersteuning en voordoen.

Ken je iemand voor wie dit passend zou zijn? Laat het vooral weten en help hen op weg door hen aan te
melden via: Aanmelden Activiteit — Stichting Groenlicht Noord en Midden-Limburg



https://www.groenlichtnml.nl/wp/aanmelden-activiteit/

Van 23 juni t/m 1juli en 19 t/m 29 oktober 2026 organiseert Risk Factory Limburg-Noord de
Vitaal en Veilig-dagen. Tijdens deze speciale dagen is de Risk Factory een volledige periode
gereserveerd voor individuele senioren. Aanmelden kan alleen of samen met een partner,
vriend(in) of kleine groep. Eerder was een bezoek alleen mogelijk via georganiseerde
groepsbezoeken, bijvoorbeeld vanuit verenigingen.

Gezondheid, veiligheid en weerbaarheid staan hoog
op de agenda. Ook voor senioren is het belangrijk
om goed voorbereid te zijn op risico’s in het
dagelijks leven. Tijdens de Vitaal en Veilig-dagen
zet de Risk Factory alles op alles om juist deze
doelgroep bewust te maken van hun eigen
veiligheid en gezondheid.

In de Risk Factory in Venlo ervaren bezoekers in

nagebootste, realistische scenario’s hoe zij kunnen
omgaan met risico’s. Denk aan het veilig vluchten
bij brand, het herkennen van gevaar in het verkeer
en het bellen van 112. Ook thema’s zoals valpreventie, internetcriminaliteit en eenzaamheid
komen aan bod.

Meer weten of aanmelden? Op deze pagina vind je meer informatie.

Bij Buurtkracht Venlo geloven we dat iedereen ertoe doet en mee moet kunnen doen in de
samenleving. Soms lukt dat (even) niet alleen. Dan zijn wij er. We ondersteunen inwoners van
alle leeftijden bij vragen over wonen, meedoen, geldzaken, zorg, opvoeden en het dagelijks
leven. We luisteren, denken mee en zoeken samen naar oplossingen die passen bij jouw
situatie, zodat je weer verder kunt.

Samen werken aan sterke buurten

We werken dichtbij, in de wijken en dorpen van Venlo. We geloven in de kracht van mensen en
buurten. Daarom werken we samen met inwoners, vrijwilligers, partners en de gemeente aan
sterke buurten en een sterke sociale basis. We helpen mensen verder, brengen mensen met
elkaar in contact en ondersteunen initiatieven in de wijk. Zo bouwen we samen aan een Venlo
waarin mensen naar elkaar omkijken en iedereen mee kan doen.

Kijk voor meer informatie: Ontmoeten & meedoen Archieven - Buurtkracht Venlo

S
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https://www.riskfactorylimburgnoord.nl/risk-factory-bezoeken/senioren/individueel-kleine-groep
https://buurtkrachtvenlo.nl/thema/ontmoeten-meedoen/

Zwerfafval actie Leo

o Beste allemaal,

Regelmatig ben ik te vinden bij de
Zuidpilaar. De afgelopen tijd merkte ik dat
het zwerfafval in en rondom dit gebied me
stoorde. In plaats van dit te laten liggen,
heb ik besloten zelf in actie te komen.

Na overleg met Groenlicht zijn er
inmiddels materialen beschikbaar op de
Zuidpilaar, waaronder prikstokken,
afvalzakken en een afvalkar. De gemeente
ondersteunt dit soort initiatieven en stelt
de benodigde middelen kosteloos en snel
ter beschikking.

Inmiddels hebben we al drie opruimrondes van ongeveer een uur uitgevoerd. Dit draagt niet
alleen bij aan een schonere leefomgeving, maar werkt ook verrassend ontspannend. Wanneer
er weinig afval ligt, breiden we de ronde eenvoudig uit naar omliggende perkjes of straten.

Wij nodigen iedereen van harte uit om hieraan bij te dragen. Mocht je interesse hebben om
jouw eigen straat of buurt schoon te houden, dan kun je rekenen op ondersteuning van de
gemeente voor de benodigde materialen. Zie:

Aanvragen ondersteuning bewonersinitiatief | Gemeente Venlo

Samen maken we een verschil.

Groetjes
Leo Aerts

Tip!

Weet dat iedereen zich kan aanmelden voor
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in jouw omgeving, wijs hen er dan op.

Aanmelden kan via: Nieuwsbrief - Stichting
Groenlicht Noord en Midden-Limburg
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https://www.groenlichtnml.nl/wp/nieuwsbrief/
https://www.groenlichtnml.nl/wp/nieuwsbrief/
https://formulieren.venlo.nl/aanvragen-ondersteuning-bewonersinitiatief/startpagina

Nieuwe tools!

Schema van alle klanken o z L!: I" £
Via Saskia de Ruijter, onze logopediste, hebben we een ontzettend . = =
waardevolle tool gekregen: een helder en overzichtelijk schema van alle : F lE %
klanken, inclusief bijpehorende mondbeelden. um e
Docenten en begeleiders van taalcafés die al met Saskia hebben gewerkt, “"J =
kennen dit overzicht waarschijnlijk al. Maar deze tool is eigenlijk voor ,'w 4 :
iedereen die met taal bezig is een mooie aanvulling! L -:'i
Ik heb een aantal gelamineerde exemplaren gemaakt. Wil je er ook eentje? lg!d;,}
Loop gerust even bij me binnen, stuur me een WhatsApp (06-39295044) of fhec £

mail naar moniquemooijman@groenlichtnml.nl — dan zorg ik dat je er één
krijgt. En wil ook jij gebruik maken van Saskia’s diensten, benader haar dan
via 06-42012290 en bespreek samen wat jullie voor elkaar kunnen betekenen.

Ambachtenwerkplaats

Je kunt je weer aanmelden voor onze workshops!

Glas-in-lood raamhanger maken

Woensdag 24 juni & 1 juli

Van 9.00 tot 12.00 uur

Kosten bedragen €20,00

Leer bewerken (broekriem of tasje)
Zaterdag: 23 & 30 mei, 6, 13 en 20 juni & 4 juli
Van 13.00 tot 15.00 uur

Kosten bedragen €20,00

Locatie: onze eigen ambachtenwerkplaats aan de Emmastraat in Venlo-Zuid
Heb je zin om iets nieuws te leren, creatief bezig te zijn én anderen te ontmoeten? Dan

zijn deze workshops echt iets voor jou! Interesse? Meld je aan via: Aanmelden Activiteit
- Stichting Groenlicht Noord en Midden-Limburg OF loop ff binnen bij Monique.

Trots statement van Monique!

Aantal volgers op de socials (22-04-26) VERZOEK: Like onze

e LinkedIn: 619 pagina’s op de socials zodat
je ook via die kanalen op de

e Instagram: 85 hoogte kunt blijven van

e Facebook: 868 onze activiteiten!

En 127 actieve vrijwilligers voor onze stichting!

’ STICHTING

groenlicht

Noord- en Midden-Limburg


https://www.instagram.com/groenlichtnml/
https://www.facebook.com/GroenLichtNML/
https://www.linkedin.com/company/stichting-groen-licht-noord-en-midden-limburg/
mailto:moniquemooijman@groenlichtnml.nl
https://www.groenlichtnml.nl/wp/aanmelden-activiteit/
https://www.groenlichtnml.nl/wp/aanmelden-activiteit/

Dank voor jullie inzet — die maakt echt het verschil.
Juist omdat jullie zo betrokken zijn, willen jullie helpen. Dat is waardevol, maar ook
een valkuil. Voor je het weet neem je iets over dat niet bij je rol hoort.

Daarom is de afspraak simpel: blijf binnen je rol. Dus: geen zaken regelen, niet
meegaan naar afspraken en geen praktische taken overnemen.

Waarom?
e je bent niet altijd verzekerd buiten je rol
e deelnemers worden minder zelfstandig
e het past niet binnen onze afspraken

Wat wel helpt: luisteren, grenzen stellen en doorverwijzen (bijv. naar Humanitas).
Twijfel je? Overleg met je codrdinator.

Zo help je goed én veilig. Dank voor alles wat jullie doen.

Hartelijke groet,
Bart Kuntzelaers

Het werk verandert. Problemen worden vaak complexer en hulp is niet altijd direct
beschikbaar. Daardoor komen deelnemers ook met andere vragen bij jullie. Dat is
logisch. Blijf wel duidelijk in je rol: wij helpen met basisvaardigheden en verwijzen
door waar nodig. Jullie zijn vaak het eerste aanspreekpunt. Dat maakt jullie werk
belangrijk.

De uitdaging: helpen zonder over te nemen. Dus: laten mensen zelf stappen zetten of
de juiste hulp vinden.

Twijfel je? Trek aan de bel. Dank voor jullie inzet en betrokkenheid.

Non-formeel onderwijs

Bij Groenlicht werken we met non-formeel onderwijs: leren zonder diploma, gericht
op het dagelijks leven.
Denk aan:
e taal
e lezen en schrijven
e digitale vaardigheden
e taalcoaching ’
groen



Dit is laagdrempelig en persoonlijk. Deelnemers leren in hun eigen tempo.

Dat is hard nodig, want veel volwassenen hebben moeite met basisvaardigheden.
Landelijk groeit de aandacht hiervoor en werken organisaties steeds meer samen.
Dat doen wij ook, met gemeente en partners.

Zo kunnen wij doen waar we goed in zijn: mensen helpen met basisvaardigheden en
doorverwijzen als dat nodig is.

En daarin maken jullie het verschil.

~ e~~~ N T ————

Volgende nieuwsbrief eind mei

Lever c_nntent aan
yoor.onze HIEHWS_[I

Heb je content voor onze nieuwsbrief? Denk ook aan
bijvoorbeeld: Welke hobby of passie maakt jou blij?

We zijn benieuwd naar de verhalen achter onze
vrijwilligers en deelnemers! Het lijkt ons leuk om elkaar
beter te leren kennen door iets te delen over jouw hobby
of passie. Misschien ben je creatief bezig, verzamel je iets
bijzonders, of geniet je van muziek - luisteren of maken.
Alles is welkom!

Daarom dagen we je uit: schrijf een kort stukje over jouw
hobby of passie en deel het met ons voor de nieuwsbrief.
En heb je leuke foto’s? Nog beter - voeg ze gerust toe!
We kijken uit naar jullie inspirerende bijdragen

Je kunt dit sturen naar

monique.mooijman@groenlichtnml.nl OF geef iets af bij
haar.

Wij horen graag van jou! PS: Voor de nieuwsbrief van mei dient de content voor 21
». —T) s mei 2026 aangeleverd te zijn.

]

De volgende nieuwsbrief komt eind mei 2026!

STICHTING

groenlicht

Noard- en Midden-Limburg



http://www.groenlichtnml.nl/
mailto:monique.mooijman@groenlichtnml.nl
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